Trainingsschema jeugd SAV

(per ingang van maandag 3 september 2012)

Maandag:

18.15-19.15
18.30 - 19.30
18.30 - 19.30
19.00 - 20.00
19.15-20.15
19.15 - 20.45

Woensdag:

18.15-19.15
19.15 -20.15
19.15 - 20.15

Donderdag:

19.15-20.45
19.30 — 20.45
19.30 — 20.45

Vrijdag:
19.15 - 20.15

* = op uitnodiging.

Groep

MPB + JPB + MPA1
MPC + JPC + mini’s

MPA2 + JPA

Selectietraining horden *
MJID + MJC + JJD + JJC
Werptraining alle jun. *

trainer

Robin + Lillian + Chrissie
Carla + Matthijs + Britt + Dave

Marcel
Gerwin

Robin + Lillian
Peter

MPA1 + JPA+ MPB + JPBPaulien + Bo

MPA 2% jrs + MJD

JJD + JJC

Werptraining alle jun. *
Middenlangtr. Alle jun.
Meerkamp training MJC

Werptraining alle jun.

Paulien
Paul

Peter
John
Paul

Peter

Locatie
Baan
Baan
Baan
Baan
Baan
Baan

Baan
Baan
Baan

Baan
Baan
Baan

Baan



